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Do natychmiastowej publikacji: 09.01.2024 GUBERNATOR KATHY HOCHUL

GUBERNATOR HOCHUL OGLASZA INICJATYWY MAJACE NA CELU
PRZEKSZTALCENIE | WZMOCNIENIE OPIEKI ZDROWOTNEJ W CALYM STANIE
NOWY JORK

Propozycja zawarta w oredziu stanowym zakfada wiodgce w kraju inwestycje w
zwigzane ze zdrowiem potrzeby spoteczne cztonkéw Medicaid

Przeznaczenie ponad 200 min USD wiecej Srodkdéw z ugéd opioidowych w ramach
podejscia gubernator do rozwigzania kryzysu przedawkowania opioidow

Uruchomienie programu transformacji sieci bezpieczenstwa opieki zdrowotnej
oraz wzmocnienie cyberbezpieczenstwa szpitali

Rozszerzenie dostepu do podstawowej opieki zdrowotnej w catym stanie Nowy
Jork oraz zwiekszenie przystepnosci dostepnych na rynku opcji ubezpieczenia
zdrowotnego

Poprawienie dostepu do usfug zwiazanych ze zdrowiem psychicznym i
uzaleznieniami poprzez rozszerzenie ochrony poza systemem opieki zdrowotnej

W ramach kompleksowego podejscia do poprawy zdrowia i dobrostanu mieszkancow
stanu Nowy Jork, gubernator Kathy Hochul ogtosita dzis inicjatywy majgce na celu
ustabilizowanie i przeksztatcenie systemu opieki zdrowotnej, rozszerzenie dostepu do
przystepnych cenowo ubezpieczen, poprawe podstawowej i profilaktycznej opieki
zdrowotnej oraz ochrone mieszkancéw stanu Nowy Jork przed rosngcym zadtuzeniem
medycznym.

.Kazdy mieszkaniec stanu Nowy Jork zastuguje na dostep do wysokiej jakosci opieki
zdrowotnej w przystepnej cenie”, powiedziata gubernator Hochul. ,Nasze wiodgce w
kraju inwestycje i odwazne wybory polityczne bedg chroni¢ zdrowie publiczne i
zapewnig wszystkim mieszkancom stanu Nowy Jork dostep do opieki, ktorej potrzebuija,
aby prowadzi¢ petne i zdrowe zycie”.

W ciggu ostatnich dwéch lat gubernator Hochul dokonata wielomiliardowych inwestycji
w system ogodlnodostepnej opieki zdrowotnej, uchwalita najwieksze podwyzki stawek
Medicaid od ponad dekady i ogtosita 2,6 mld USD finansowania, aby pomoc w



przeksztatceniu i modernizacji placéwek opieki zdrowotnej w stanie Nowy Jork. Ponadto
gubernator Hochul podpisata ustawe majgca na celu zapobieganie dtugom medycznym,
ktére majg negatywny wptyw na dostep mieszkancow stanu Nowy Jork do kredytéw w
2023 roku. W swoim oredziu stanowym na rok 2024 gubernator przedstawia odwazny
program opieki zdrowotnej w catym stanie, ktory opiera sie na tych kluczowych
inwestycjach.

Komisarz Departamentu Zdrowia stanu Nowy Jork, dr James McDonald,
powiedziat: ,Pod przywddztwem gubernator Hochul, stan Nowy Jork dokonat
wiodgcych w kraju inwestycji w celu znacznej poprawy opieki zdrowotnej. Inwestujgc w
potrzeby socjalne cztonkdéw Medicaid i programy transformacji systemu
ogolnodostepnej opieki zdrowotnej, wzmacniamy cyberbezpieczenstwo szpitali i
zajmujemy sie trwajacym kryzysem opioidowym, modernizujemy placowki opieki
zdrowotnej i opieke nad pacjentami”.

Wiodace w kraju inwestycje w zwigzane ze zdrowiem potrzeby spoteczne dla
czlonkéw Medicaid

W dniu dzisiejszym stan Nowy Jork otrzymat zgode rzadu federalnego na uchwalenie
przetomowej poprawki 1115 waiver w ramach programu Medicaid w celu ulepszenia
systemu opieki zdrowotnej w stanie Nowy Jork. W ramach tej poprawki, stan Nowy Jork
znacznie rozszerzy pokrycie zdrowotnych potrzeb spotecznych dla beneficjentéw
programu Medicaid, poprzez najwiekszg w kraju inwestycje w zdrowotne potrzeby
spoteczne tego programu.

Ustugi $wiadczone kwalifikujgcym sie beneficjentom tego programu bedg obejmowad
wsparcie mieszkaniowe (takie jak opieka medyczna i ustugi podtrzymujgce najem),
zywnosc i zywienie (takie jak doradztwo zywieniowe i positki dostarczane do domu)
oraz transport wymagany do zapewnienia uczestnikom programu dostepu do ustug
spotecznych.

Walka z kryzysem przedawkowania opioidéw i wspieranie mieszkancéw stanu
Nowy Jork zmagajacych sie z uzaleznieniem

Gubernator Hochul jest krajowym liderem zarowno pod wzgledem kwoty, jak i
szybkosci, z jakg fundusze zostaty udostepnione w ramach ugéd zawartych z
producentami opioidow, ktore zapewnity 192 min USD na walke z kryzysem
przedawkowania opioidow w najbardziej dotknietych spotecznosciach. W ciggu catego
roku 2023, stan Nowy Jork, kierowany przez Biuro ds. Ustug i Wsparcia dla Oséb z
Uzaleznieniami (Office of Addiction Services and Supports, OASAS) rozdzielit setki
milionéw dolaréw na wsparcie petnego zakresu ustug zwigzanych z zapobieganiem,
leczeniem, ograniczaniem szkod i powrotem do zdrowia, majgcych na celu zapewnienie
wsparcia w kazdym regionie stanu. Pod kierownictwem gubernator Hochul, stan Nowy
Jork bedzie liderem w kraju, wydatkujgc ponad 200 min USD wiecej w ramach ugody
opioidowej na wzmocnienie i wsparcie specjalistow w zakresie leczenia uzaleznien,
zwiekszenie wysitkow w zakresie pracy srodowiskowej oraz dystrybucje wiekszej ilosci
naloksonu i milionéw dodatkowych, ratujgcych zycie paskoéw testowych na obecnosc¢
ksylazyny i fentanylu.
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Oprécz wykorzystania srodkéw z ugody, gubernator Hochul podejmie inne dziatania,
aby kontynuowac szeroko zakrojone dziatania w celu rozwigzania tego kryzysu:

« Utrzymanie zobowigzania do potrojenia liczby certyfikowanych osrodkow zdrowia
behawioralnego w catym stanie do 2024 r.

« Zaproponowanie przepisow aktualizujgcych listy substancji kontrolowanych tak,
aby uwzgledni¢ nowe analogi fentanylu i ksylazyne, a takze zezwoli¢
pracownikom stuzby zdrowia w izbach przyje¢ na wydawanie ratujgcej zycie
buprenorfiny przez okres do trzech dni.

o Departament Zdrowia bedzie miat za zadanie dokonywania syntezy danych z
wielu systemow informatycznych w celu wzmocnienia nadzoru, a gubernator
zaproponuje przepisy majgce na celu wydtuzenie okresu przechowywania
danych pacjentow w programie monitorowania lekow na recepte.

Uruchomienie programu transformaciji systemu ogélnodostepnej opieki
zdrowotnej

W stanie Nowy Jork dziatajg jedne z wiodgcych instytucji opieki zdrowotnej na swiecie,
jednak z powodu réznych czynnikéw zbyt wielu mieszkancéw stanu Nowy Jork nie ma
dostepu do wysokiej jakosci opieki. Pod przewodnictwem gubernator Hochul, stan
Nowy Jork przeksztatci system opieki zdrowotnej w celu poprawy dostepu, rownosci,
jakosci i wynikdw zdrowotnych pacjentow, jednoczesnie zwiekszajgc stabilnos¢
finansowa. Jako pierwszy krok, stan Nowy Jork uruchomi program transformacji
systemu ogolnodostepnej opieki zdrowotnej. Dzieki temu programowi stan Nowy Jork
bedzie zachecac¢ do partnerstw, ktére poprawig odpornosc instytucji systemu opieki
medycznej.

Zatwierdzenie poprawki 1115 waiver zapewnito rowniez miliardy dolaréw wieloletniego
finansowania na wsparcie szpitali dziatajgcych w ramach systemu ogdlnodostepnej
opieki zdrowotnej w stanie Nowy Jork, aby zachecic¢ je do transformacji w sposéb, ktory
poprawi opieke i stabilnos¢ finansowa.

Wzmochienie cyberbezpieczenstwa szpitali

Liczba cyberatakow w stanie Nowy Jork wzrosta o 53% w latach 2016-2022. Cyberataki
majg natychmiastowy wptyw na szpitale, poczgwszy od przekierowan pacjentéw i
odwotywania zabiegdow, a skonczywszy na przejsciu z dokumentacji elektronicznej na
papierowg, co spowalnia swiadczenie kluczowych ustug. W listopadzie 2023 r.
gubernator Hochul ogtosita wiodgce w kraju przepisy dotyczgce cyberbezpieczenstwa
dla szpitali stanu Nowy Jork, wspierane kwotg 500 min USD w ramach funduszy na rok
budzetowy 2024 w celu wsparcia szpitali i placowek opieki zdrowotnej w zakresie
modernizaciji ich systemdéw technologicznych.

Opierajgc sie na tym, stan Nowy Jork ustanowi Szpitalny okragty stoét ds.
cyberbezpieczenstwa w stanie Nowy Jork, aby dzieli¢ sie najlepszymi praktykami w
szpitalach stanowych, zapewniajgc placowkom opieki zdrowotnej nie tylko mandat i
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niezbedne finansowanie, ale takze wdrozenie i wsparcie operacyjne, ktérego
potrzebujg, aby wzmocni¢ swoje systemy cyberbezpieczenstwa.

Rozszerzenie dostepu do podstawowej opieki zdrowotnej

Chociaz w stanie Nowy Jork dziatajg jedne z najstarszych i najwybitniejszych
medycznych instytucji opieki zdrowotnej i badawczych na swiecie, obecnie zajmuje 28.
miejsce w kraju pod wzgledem zapewniania opieki zdrowotnej opartej na profilaktyce i
leczeniu. Na ,pustyniach” w zakresie opieki zdrowotnej, ktére mogg obejmowac
spotecznosci wiejskie, ograniczony dostep do podstawowej opieki zdrowotnej prowadzi
do nadmiernej zaleznosci i przepetnienia izb przyjec, co nieproporcjonalnie wptywa na
uczestnikdw programu Medicaid. W rezultacie beneficjenci Medicaid rzadziej otrzymujg
rutynowe szczepienia lub skutecznie radzg sobie z problemami medycznymi.

Program opieki zdrowotnej gubernator Hochul obejmuje zwiekszenie dostepu do
podstawowej opieki zdrowotnej w celu zapewnienia réwnosci w zakresie opieki
medycznej w catym stanie Nowy Jork. Stan Nowy Jork podniesie stawki Medicaid dla
Swiadczeniodawcow uczestniczgcych w innowacyjnym stanowym modelu podstawowe;j
opieki zdrowotnej (Patient-Centered Medical Homes). Ponadto, aby lepiej zintegrowac i
skoordynowac ustugi w zakresie zdrowia psychicznego z podstawowg opiekg
zdrowotng, stan Nowy Jork zwiekszy wsparcie dla licencjonowanych przez
Departament Zdrowia placéwek i prywatnych praktyk zajmujgcych sie leczeniem chorob
psychicznych. Aby zapewnic¢ dostep do opieki osobom dorostym o ztozonych
potrzebach, Medicaid zwigkszy stawki zwrotu kosztow dla swiadczeniodawcow ustug
zdrowotnych obstugujgcych osoby z niepetnosprawnoscig fizyczng, intelektualng lub
rozwojowa.

Zwiekszenie przystepnosci opcji ubezpieczenia zdrowotneqo w stanie Nowy Jork
Plany ubezpieczenia zdrowotnego dostepne za posrednictwem rynku planow
zdrowotnych stanu w stanie Nowy Jork (New York State Health Plan Marketplace)
zapewniajg kompleksowe pakiety swiadczen, w tym bezptatng opieke profilaktyczng
(taka jak rutynowe wizyty w gabinecie i zalecane badania przesiewowe), a takze wizyty
lekarskie, pobyty w szpitalu, opieke w nagtych wypadkach i inne kluczowe ustugi
zdrowotne.

W 2023 r. gubernator Hochul ztozyta wniosek do rzgdu federalnego o podniesienie
limitu dochodu kwalifikujgcego do Planu Podstawowego (Essential Plan) z 200 do 250%
federalnej granicy ubdstwa (do 36 450 USD dochodu rocznie dla osoby fizycznej). Po
wdrozeniu oczekuje sie, ze zmiana ta rozszerzy przystepne cenowo ubezpieczenie w
Planie Podstawowym na dodatkowe 100 000 mieszkancéw stanu Nowy Jork. To tylko
pierwszy krok. Stan Nowy Jork zaoferuje nowe doptaty do sktadek na ubezpieczenie
zdrowotne mieszkancom zapisanym do Kwalifikowanych Planéw Zdrowotnych
(Qualified Health Plans), a takze wyeliminuje udziat w kosztach zaréwno w planie
podstawowym, jak i Kwalifikowanych Planéw Zdrowotnych w zakresie wizyt biurowych,
prac laboratoryjnych i testow, farmaceutykéw oraz innych dostaw i ustug w celu
promowania lepszego zarzgdzania chorobami przewlektymi. Aby zapewni¢ cztonkom
Planu Podstawowego i Kwalifikowanego Planu Zdrowotnego dostep do potrzebnych im
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Swiadczeniodawcow opieki zdrowotnej, Departament Zdrowia (Department of Health,
DOH) i Departament Ustug Finansowych (Department of Financial Services, DFS)
ponownie przeanalizujg i zaktualizujg standardy adekwatnosci systemu
ogolnodostepnej opieki zdrowotne;.

Zwiekszenie dostepu do opieki w zakresie zdrowia psychiczneqo

Gubernator Hochul ogtosita, ze Departament Ustug Finansowych (Department of
Financial Services, DFS) i Departament Zdrowia (Department of Health, DOH)
zaproponowaty przepisy majgce na celu rozszerzenie dostepu do ustug w zakresie
zdrowia psychicznego i uzaleznien poprzez ustanowienie standardéw adekwatnosci
systemu ogolnodostepnej opieki zdrowotnej dla ubezpieczycieli w zakresie zdrowia
behawioralnego. Gdy terminowe wizyty nie sg dostepne w ramach ubezpieczenia w
systemie ogolnodostepnej opieki zdrowotnej, mieszkancy stanu Nowy Jork bedg mogli
poza tym systemem szukac¢ ustug w zakresie zdrowia psychicznego i uzaleznien po
stawkach obowigzujgcych w ramach systemu.

Zakonczenie epidemii, ktérym mozna zapobiec

Od 2014 r. stan Nowy Jork potozyt podwaliny pod zakonczenie epidemii, ktérym mozna
zapobiec, poprzez inicjatywe Ending the Epidemic (ETE), ktéra zaktada zakohczenia
epidemii AIDS i osiggniecie pierwszego w historii spadku liczby oséb zyjgcych z HIV. W
2023 r. gubernator Hochul podjeta dziatania majgce na celu zapobieganie wzrostowi
zachorowan na kite wrodzong poprzez wprowadzenie wymogu badan przesiewowych w
trzecim trymestrze cigzy, a takze wprowadzita przepisy majgce na celu przebadanie
wiekszej liczby mieszkancow stanu Nowy Jork pod katem wirusowego zapalenia
watroby typu C (w tym kobiet w cigzy). Jednak pomimo ogromnego wptywu tych
dziatan, nadal istniejg wyrazne dysproporcje, szczegolnie wsrod kobiet, osob
czarnoskorych i Latynosow.

Gubernator Hochul podejmie kilka krokéw, aby przyspieszy¢ wysitki stanu na rzecz
zakonczenia epidemii, ktdbrym mozna zapobiec. Laboratoria bedg zobowigzane do
zgtaszania wszystkich negatywnych wynikow testow pod katem HIV, kity, zapalenia
watroby typu B i zapalenia watroby typu C w celu poprawy ukierunkowanych interwenciji
i wyeliminowania luk w testach. Gubernator zaproponuje réwniez przepisy, ktére
sprawig, ze testy na obecnos¢ wirusa HIV stang sie rutynowg czescig corocznej wizyty.
Aby utatwi¢ mieszkancom stanu Nowy Jork dostep do opieki i zapobiec dalszemu
przenoszeniu wirusa, gubernator zaproponuje przepisy zezwalajgce farmaceutom na
podawanie szczepionek, badanie i wydawanie lekow dla MPOX i Srodkdw profilaktyki
przedekspozycyjnej (PrEP) oraz rozszerzenie roli dyplomowanych pielegniarek w celu
utatwienia przeprowadzania testow pod katem wirusowego zapalenia watroby typu B.
Wreszcie, aby zaradzi¢ nierownosciom, zostang zwiekszone inwestycje w
przyjmowanie PrEP w spotecznosciach kolorowych poprzez ukierunkowane interwencije
i innowacyjne modele dostarczania, takie jak telemedycyna i wspotpraca edukacyjna.

Poprawa rownosci i wynikow w zakresie zdrowia matek i niemowlat poprzez
interwencje oparte na danych




Stan jest zaangazowany w wykorzystywanie podejs¢ opartych na danych w celu
informowania o wysitkach na rzecz zmniejszenia $miertelnosci niemowlgt i matek.
Departament Zdrowia ustanowi nowe wymogi sprawozdawcze dla planéw opieki
zarzagdzanej przez Medicaid, aby zapewni¢ administracji stanowej lepszy wglad w
korzystanie przez pacjentow z kluczowych ustug prenatalnych i poporodowych w celu
lepszego ukierunkowania interwenciji. Ponadto Departament Zdrowia bedzie
wspotpracowat ze szpitalami i osrodkami porodowymi za posrednictwem Perinatal
Quality Collaborative w celu opracowania rasowo wrazliwych i kulturowo
kompetentnych planéw poprawy rownosci porodéw w oparciu o wyniki i ocene ich
ankiet Patient Reported Experience Measure (PREM). Wreszcie, Departament Zdrowia
zwota regionalne grupy interesariuszy w celu opracowania zalecen majgcych na celu
lepsze ukierunkowanie wysitkbw na rzecz zmniejszenia smiertelnosci niemowlat.
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